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Uudistuksen tavoitteet

® Uudella asetuksella on tarkoitus korvata nykyinen
rakentamismaarayskokoelman osa D2

® Saattaa rakennusten sisailmastoa ja ilmanvaihtoa koskevat
saannokset vastaamaan maankaytto- ja rakennuslain
muuttuneita vaatimuksia. Sitovat maaraykset ja kaytannon
toteutusta ohjaavat ohjeet on erotettava nykyista selkeammin
erilleen.

® Keventaa saantelya hallitusohjelman mukaisesti.

® Sisdilmaston laatutasoa koskevat keskeiset vaatimukset on
tarkoitus pitaa nykytasoa vastaavina.

® Suunnittelun ja rakentamisen keskitssa on tarkoituksena pitaa
hyva sisdailmasto, josta ei tule tinkia energiatehokkuuden vuoksi.

® Tavoitteena on joustavoittaa saadoksia ja antaa suunnittelulle
enemman vapauksia. Samalla kuitenkin vastuuta ja osaamista

suunnittelussa ja toteutuksessa korostetaan. l



MRL 117 c § Terveellisyys

Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, etta rakennus
kayttotarkoituksensa ja ymparistosta aiheutuvien olosuhteittensa
edellyttamalla tavalla suunnitellaan ja rakennetaan siten, etta se
on terveellinen ja turvallinen rakennuksen sisailma, kosteus-,
lampo- ja valaistusolosuhteet seka vesihuolto huomioon ottaen.
Rakennuksesta ei saa aiheutua terveyden vaarantumista sisailman
epapuhtauksien, sateilyn, veden tai maapohjan pilaantumisen,
savun, jateveden tai jatteen puutteellisen kasittelyn taikka
rakennuksen osien ja rakenteiden kosteuden vuoksi.

Rakentamisessa on kaytettava tuotteita, joista ei niiden
suunnitellun kayttéian aikana aiheudu sisailmaan, talousveteen
eika ymparistoon sellaisia paastdja, joita ei voida pitaa
hyvaksyttavina. Rakennuksen jarjestelmien ja laitteistojen on
sovelluttava tarkoitukseensa ja yllapidettava terveellisia

olosuhteita. -



YMa uuden rakennuksen sisailmastosta ja
iI ma nva i hd OSta (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

e Soveltamisala

* Koskee uuden rakennuksen suunnittelua ja rakentamista

* Koskee myds rakennuksen laajennusta ja kerrosalaan
laskettavan tilan lisaamista.

* Asetusta ei sovelleta maatalouden tuotantorakennukseen
eika vahemman kuin nelja kuukautta vuodessa
kaytettavaksi tarkoitettuun asuinrakennukseen.
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Rakennuksen sisailmasto (manotitiointiuonnos 17.2.2017)

* Paasuunnittelijan, erityissuunnittelijan ja
rakennussuunnittelijan on tehtaviensa mukaisesti otettava
huomioon sisailmastoon vaikuttavat tekijat.

* Huonelampotilojen suunnitteluarvo 21°C ja
huonelampdétilan hallinnan suunnittelussa vaihteluvali talvella
20-25°C ja kesalla 20-27°C

* Hallinnan suunnittelussa kaytetaan eri saavyohykkeille
saadettyja testivuoden saatietoja.

* Sisailman laatu: Ei terveydelle haitallisessa maarin
hiukkasmaisia epapuhtauksia, fysikaalisia, kemiallisia tai
mikrobiologisia tekijoita eika viihtyisyytta jatkuvasti
heikentavia hajuja. Sisailman hiilidioksidipitoisuus enintaan
1450 mg/m?3 (800 ppm) suurempi kuin ulkoilman pitoisuus.

—



Ra ke n n u kse n S i Sa i I m a Sto (jat ku u ) (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

e Ainiolosuhteet: vaatimukset d3neneristysta ja
meluntorjuntaa koskevan asetuksen mukaan (nyk. C1)

* Sisailman kosteus: on pysyttava kayttotarkoituksen mukaisissa
arvoissa sisailman kosteudesta aiheutuvia kosteusvaurioita,
mikrobien kasvua tai terveydellista haittaa valttaen

* Valaistusolosuhteet: sisatiloissa on voitava yllapitaa
nakotehtavan edellyttama valaistus. Valaistuksen ryhmittely

ja ohjaus siten, etta valaistusta voidaan ohjata toimintojen
mukaisesti.
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limanvaihto ja ilmanvaihtojarjestelmat

(Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

* Ulkoilmavirrat:

* Erityissuunnittelijan on mitoitettava ilmanvaihtojarjestelma
siten, etta oleskelutiloihin voidaan johtaa terveellisen,
turvallisen ja viihtyisan sisailman laadun edellyttama
ulkoilmavirta.

* Vahimmaisulkoilmavirta henkiloa kohden 6 dm3/s, jos ei
tilan kayttotarkoituksesta aiheudu lisailmanvaihdon tarvetta

* Rakennuksen ulkoilmavirta vahintaan 0,35 (dm3/s)/m?
lattian pinta-alaa kohden, jos ei kayttotarkoituksesta
aiheudu lisailmanvaihdon tarvetta (vastaa ilman
vaihtumista kerran kahdessa tunnissa)

* Asuinhuoneiston ulkoilmavirraksi on mitoitettava vahintaan
18 dm3/s.
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I I m aVi rtOj e n O hj a u S (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

* llmavirtoja on voitava ohjata kuormituksen tai ilman laadun
mukaan kayttotilannetta vastaavasti.

* Asunnoissa on voitava tehostaa tulo- ja poistoilmavirtoja
vahintaan 30 % suuremmaksi kuin suunnitellun kayttéajan
ilmavirrat.

* Jos ilmanvaihtoa voi ohjata asuntokohtaisesti, tulo- ja
poistoilmavirtoja voidaan pienentaa enintaan 60 %
suunnitellun kayttdéajan ilmavirroista

®* Muun kuin asuinrakennuksen ulkoilmavirran on oltava
vahintaan 0,15 (dm3/s)/m? suunnitellun kayttoajan
ulkopuolella ja ilman on vaihduttava kaikissa huonetiloissa

* Ei koske sellaista laajennusta eika kerrosalaan laskettavan
tilan lisaamista, missa ilmanvaihdon jarjestamisessa voi

kayttaa olemassa olevaa ilmanvaihtojarjestelmaa. I



Moottoriajoneuvosuojan ilmavirratms oitiwonmes 17.2.2017

® Hiilimonoksidin (CO) keskiarvopitoisuus kriittisimmaksi
arvioituna kayttotuntina ei saa ylittaa 35 mg/m?3 (30 ppm)
e Jatkuvan tyoskentelyn CO pitoisuus ei saa ylittda 7 mg/m?3 (6

ppm)

® (Moottoriajoneuvosuojan mitoituksesta tulossa ohje)
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limansuodatus, ulkoilmalaitteet,
u Iospu ha I I USIH Itte et (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

® |Imansuodatuksen taso on suunniteltava ulkoilman laadun ja
sisailman laadulle asetettujen tavoitteiden perusteella.

® |Imanvaihtojarjestelma valittava ottaen huomioon jarjestelman
soveltuvuus tarvittavaan suodatuksen tasoon.

® Ulkoilmalaitteiden ja ulospuhallusilmalaitteiden sijoittaminen:

* Ulkoilmaa ei saa ottaa ilman laatua heikentavan rakenteen tai
rakennusosan kautta tai ulkoilman laatua pilaavien lahteiden
|laheisyydesta

* Ulospuhallusilman johtaminen ulos rakennuksesta siten, ettei
rakennukselle tai muille rakennuksille, ymparistolle tai niiden
kayttajille aiheudu terveydellista tai muuta haittaa.

* Asunnoista ulospuhallusilman johtaminen ulos rakennuksen
seinasta (seindpuhallus) mahdollista, jos mainitut

vaatimukset taytetaan -



Palautus-, siirto- ja kierratysilma, ilman jako ja
po i Sto (Yma notifiointiuonnos 17.2.2017)

* Palautus-, siirto- tai kierratysilman kaytto ei saa aiheuttaa
epapuhtauksien (esim. hajujen) haitallista leviamista.

* Palautusilmaa ei saa kayttaa nykyisessa ohjeessa mainittujen
lisaksi myoskaan oppilaitosten opetustiloissa eika paivakotien
lepo-, leikki- ja ryhmahuoneissa.

* llman jaon ja poiston oltava sellainen, etta ilma virtaa koko
oleskeluvydhykkeelle valttaen epaviihtyisyytta aiheuttavaa
ilman liiketta ja etta huonetilassa syntyvat epapuhtaudet
poistuvat tehokkaasti.

* |lman on virrattava sisailmaltaan puhtaammista tiloista
epapuhtaampiin tiloihin.
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limanvaihdon yhdistaminen,
i I m a nva i htOj 5 rj EStEI m 5 n ti iVin (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

* llmanvaihtokanavien yhdistaminen ei saa aiheuttaa
epapuhtauksien leviamisvaaraa tai haittaa
ilmanvaihtojarjestelman toiminnalle

* Kanavien ja koneiden yhdistamista koskevat saannokset
koottu yhteen pykalaan (18 §)

* Eriasuinhuoneistojen poistoilmat voidaan johtaa saman
koneellisen ilmanvaihtojarjestelman yhteisiin nousukanaviin
siten, etta keittididen poistoilma johdetaan omaan
nousukanavaan ja muiden tilojen poistoilma (huom. myos
vaatehuoneet) omaan nousukanavaan.

* |Imanvaihtojarjestelman tiiviys vahintaan tiiviysluokkaa B. Jos
poistoilmassa on merkittavasti muita kuin ihmisperaisia
epapuhtauksia tiiviysluokka vahintaan C.

FCG Vantaa 9.12.2016



limavirroista aiheutuvat paineet ja rakenteiden
i I m a n p itévyys (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

® Erityissuunnittelijan on suunniteltava rakennuksen ulko- ja
ulospuhallusilmavirrat siten, ettei rakenteisiin aiheudu
vlipaineen vuoksi rakenteita vaurioittavaa pitkaaikaista
kosteusrasitusta eika alipaineen vuoksi epapuhtauksien
siirtymista sisailmaan.

® Paasuunnittelijan, erityissuunnittelijan ja rakennussuunnittelijan
on tehtaviensa mukaisesti suunniteltava rakennuksen vaipan ja
sisarakenteiden ilmanpitavyys ja hormivaikutuksen hallinta siten,
etta edellytykset ilmanvaihdon toiminnalle voidaan varmistaa ja
valtetaan rakenteissa olevien epapuhtauksien, maaperassa
olevien epapuhtauksien ja radonin siirtymista sisailmaan ja
valtetaan kosteuden siirtymista rakenteisiin.
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Tulisijat, IV-jarjestelman puhdistettavuus ja
huollettavuus, lammoneristaminen . rointivonmos 17.2.2017)

* Tulisijan ja erillispoistojen (mm. liesikuvut) kayton vaatima
lisdulkoilmavirran saanti on suunniteltava

* llmanvaihtojarjestelma ja sen huoltovaylat on suunniteltava
siten, etta sen osat on voidaan helposti ja turvallisesti
puhdistaa, huoltaa korjata ja vaihtaa. llmanvaihtokoneiden
huoltoa ja korjausta varten vahintaan huollettavien laitteiden
mittainen tila huoltosuunnassa.

* |Imanvaihtojarjestelmaan on suunniteltava lammon- ja
kosteudeneristys siten, ettei ilma jaahdy tai [ampene
lampotilanhallintaa tai viihtyisyytta haittaavasti eika kosteus
tiivisty rakenteita tai sisailman laatua heikentavasti.

FCG Vantaa 9.12.2016



limanvaihtojarjestelman kayttoonoton
m Itta u kS Et (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

e Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, etta

* llmanvaihtojarjestelman tiiviys on mitattu ennen rakennuksen
kayttodnottoa

* ilmanvaihtojarjestelman ilmavirrat on mitattu ja saadetty
(ilmavirran mittaus jarjestelma-, huoneisto ja
huonekohtaisesti) ja ilmanvaihtojarjestelman
ominaissahkoteho on maaritetty.

* ilmanvaihtojarjestelma on saatettu toimimaan suunnitelman
mukaisesti ennen rakennuksen kayttoonottoa.

* Rakennuksen ja ilmanvaihtojarjestelman on oltava puhdas
ennen mittausta ja saatdéa seka ennen jarjestelman
kayttodnottoa

® Rakennusvaiheen vastuuhenkildon on tehtava merkinta
rakennustydn tarkastusasiakirjaan ilmanvaihtojarjestelman

suunnitelmanmukaisuudesta. l



limanvaihtojarjestelman suunnitelman-
m u ka iS u u d e n tOtea m i n e n (Yma notifiointiluonnos 17.2.2017)

® Hyvaksyttavat poikkeamat suunnitelluista arvoista voivat olla

seuraavia:

® 1) ilmavirta jarjestelma- ja huoneistokohtaisesti + 10 prosenttia;

e 2)ilmavirta huonekohtaisesti + 20 prosenttia, kuitenkin siten, etta
poikkeama voi aina olla vahintdan 1 dm3/s;

® 3)ilmanvaihtojarjestelman ominaissahkoteho + 10 prosenttia.

® Hyvaksyttavat poikkeamat sisaltavat seka mittaustuloksen
poikkeamat etta mittausepavarmuuden, joka on esitettava
mittaustulosten yhteydessa. Mittausmenetelman ja
mittauslaitteiden on sovelluttava mitattavan ilmavirran
mittaukseen. Mittauslaitteiden on oltava kalibroituja,
kalibroinnin on oltava voimassa ja mittausarvoa on korjattava
kalibroinnin mukaan.

Pekka Kalliomaki



Voimaantulo

® Asetuksen on tarkoitus tulla voimaan 1 paivana tammikuuta
2018
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Ymparistoministerion toimeksiannosta
valmisteilla opasmateriaalia

® Uuden rakennuksen sisdailmastoa ja ilmanvaihtoa koskevan
asetuksen kokoava opas

® Asuinrakennusten ilmanvaihdon mitoitus ja tilakohtaiset
ohjearvot

® Muiden kuin asuinrakennusten tilakohtaiset ohjearvot

® Opas tilan ilmavirran mitoittamiseksi hiilidioksidikuormituksen
perusteella

® Moottoriajoneuvosuojan ilmanvaihdon mitoitusopas

® Painovoimaisen ilmanvaihdon mitoitusopas
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Lisatietoja:
http://www.ym.fi/lahesnollaenergiarakentaminen
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