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TILOJEN 
LÄMMITYSTARVE

SISÄLÄMPÖTILOJEN 
HALLINTA

SISÄTILOJEN
PÄIVÄNVALO-OLOSUHDE



„Tässä on uuden 8-kerroksisen kerrostalon pohjapiirros. Sen runkosyvyys on yli 19 metriä. Siinä on yksi 
porrashuone ja yksi hissi. Asunnoissa on ikkunat yleensä yhteen suuntaan. Talon yleisin asunto on yksiö.“ 

Jyrki Tarpio (@JyrkiTarpio) Twitterissä 21.3.2022



Kuva: YIT Masto 48,5 m², https://www.yit.fi/asunnot/myytavat-
asunnot/helsinki/kalasatama/helsingin-masto/1-ivafyu

https://www.yit.fi/asunnot/myytavat-asunnot/helsinki/kalasatama/helsingin-masto/1-ivafyu
https://www.yit.fi/asunnot/myytavat-asunnot/helsinki/kalasatama/helsingin-masto/1-ivafyu


PÄIVÄNVALOKERROIN 
PÄIVÄNVALOSUHDE (daylight factor)

MITTAA HAJASÄTEILYN MÄÄRÄÄ VAKIOTILANTEESSA
”STANDARD OVERCAST SKY”  (CIE)

= PILVINEN PÄIVÄ 21.9. klo 12
VAAKATASO h=0.8 m







PÄIVÄNVALOSIMULAATIO

VIIDES KERROS

SININEN VÄRI:
• PÄIVÄNVALOSUHDE < 1 %

PUNAINEN VÄRI:
• PÄIVÄNVALOSUHDE ≥ 1 %



• HYVÄKSYTTY 7/2018; JULKAISTU 12/2018

• NORMATIIVINEN OSA + SUOSITUKSET

• PÄIVÄNVALAISTUKSEN MITTARIT

1) PÄIVÄNVALON SAATAVUUS

2) NÄKYMÄ

3) SUORA AURINGONVALON SÄTEILY

4) HÄIKÄISYLTÄ SUOJAUTUMINEN

• CBDM = CLIMATE BASED DAYLIGHT MODELLING

• SUOSITUSARVOT: MINIMI / KESKITASO / KORKEA

• SUOSITUKSET TILAKOHTAISIA (KAIKKI TILAT JOISSA OLESKELLAAN

PITKÄAIKAISESTI)

EN17037:2018 PÄIVÄNVALO RAKENNUKSISSA

Lähde: Vikberg, H, Lylykangas, K, De Luca, F (2020), Päivänvalo-olosuhteiden arviointi- ja ohjausmenetelmät, YM.



LÄHDE: Arkkitehtuuritoimisto Kimmo Lylykangas Oy, SunZEB-tutkimushanke

AURINKOSUOJAUS







Kuvat: kilpailuehdotus „Aed“
Tarton kulttuurikeskuksen 

arkkitehtikilpailu 2023
ALA Arkkitehdit



SUUNNITTELUYHTEISTYÖ
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