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Kesaajan huonelampotilan hallinta

* Yli 6000 asunnon mittauksiin perustuva tutkimus osoittaa, etta
vuoden 2012 jalkeen rakennetuissa asunnoissa on parempi
ylilampenemisen hallinta, mutta ongelmaa ei ole ratkaistu,
erityisesti hellejaksoilla. (Farahani ym., 2023, Aalto-yliopisto)

* RAKMK 2012, D3 - Rakennusten energiatehokkuus:

 Kesaajan huonelampotilan hallinta (Laskennallinen tarkastelu astetunneilla °Ch)
-> Ylilampenemista huomioitu enemman suunnittelussa:
Aurinkosuojaus ja ikkunoiden g-arvo & IV-tehostus
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YMa & uudisrakennuksen lampoolosuhteet

* YMa uuden paastottoman rakennuksen energiatehokkuudesta
* Uudisrakennus, jossa energiaa kaytetaan sisaympariston yllapitoon...
* Laskennallinen kesaajan huonelampotilatarkastelu, =150 °Ch, jaandytysrajoitia:
* Pienet asuinrakennukset ja asuinkerrostalot (KTL 1 & 2): 27 °C
» Kayttotarkoitusluokat 3-8: 25 °C

* YMa uuden rakennuksen sisailmastosta ja ilmanvaihdosta
* Uudisrakennuksen sisailmaston ja IV-suunnittelu ja rakentaminen...
* Huonelampotilan on oltava suunniteltuna kayttoaikana viihtyisa...

* Huonelampotilan hallinnan suunnittelussa 20-27 °C lammityskauden
ulkopuolella... suunnittelun perusteena liitteen saatiedot mitoittavia.
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Uudisrakennuksen lampoolosuhteet

* Laskennallinen kesaajan huonelampotilatarkastelu

* Kesaajan huonelampotilatarkastelun raja-arvo toimii vahimmais-
vaatimuksena laskennalliselle ylikuumenemiselle ja sen tavoitteena on
luoda rakennuslupavaiheessa hyva perusta suunnittelulle ja toimia
kesaajan huoneilmalampotilan hallinnan tolkullisuustarkasteluna.

* YMa vakioidun kayton mukaiset sisaiset lampokuormat. »10m? 0,36 his, 24/7 (KTL2)”

e Sisailmaston suunnittelu

* Suunniteltua kayttoaikaa varten huomioidaan esim.
suunnitellun kayton mukaiset sisaiset kuormat.

* Vaativammat saatiedot, sisailmastoluokituksen mukaisten
lampoolosuhteiden tarkastelut, jaghdytystehon mitoitus...
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YMa uuden paastottoman rakennuksen
energiatehokkuudesta

298
Laskennallinen keséajan huonelampdatila

Laskennallinen kesaajan huonelampotila ei saa ylittaa jaahdytysrajan arvoa 27
celsiusastetta kayttotarkoitusluokissa 1 ja 2 ja jaahdytysrajan arvoa 25 celsiusastetta
kayttotarkoitusluokissa 3-8 enemman kuin 150 astetuntia toukokuun 1 paivan ja
elokuun 31 paivan valisena aikana suunnitteluratkaisun mukaista ilmavirtaa kayttaen.
Kesaajan huonelampotilan vaatimuksenmukaisuus on osoitettava eri tilatyyppien
lampotilalaskennalla. Laskennassa on kaytettava ilmavirtaa lukuun ottamatta E-luvun
laskennan mukaisia lahtotietoja ja liitteessa 1 mainittuja tunnittaisia saatietoja.
Kesaajan huonelampotilaa koskevaa vaatimusta ei sovelleta kayttotarkoitusluokkaan
9 kuuluviin rakennuksiin. Kesaajan huonelampotilan laskennassa on kaytettava
dynaamista laskentatyokalua.

Kayttotarkoitusluokassa 1 tarkastelua ei tarvitse tehda, jos ikkunapinta-ala on alle 20
prosenttia lattiapinta-alasta, ikkunalasituksien g-arvo on alle 0,40 ja ikkunoissa on
lasituksen sisalla tai lasituksen ulkopuolella aurinkosuojaus, esimerkiksi
ikkunalasituksen sisalla olevat salekaihtimet tai markiisi, tai rakennuksessa on

jadhdytysjarjestelma.
J{| Rakennusten energiaseminaari



Saatieto

e TRY2020: 12 edustavinta keskimaaraista kuukautta vuosilta 1989-2018
e 2050 RCP 4.5: TRY2020, johon muokattu ilmastonmuutoksen vaikutus

A TRY 2012 i 2050, RCP 4.5
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Saatieto

* Maarayksissa tarkastellaan tyypillista vuotta ilmastoskenaariolla

* Vastuullista varautua hellejaksoihin
A Vantaa 2018 A 1.5.-31.8.
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YM julkaisut saadosten tueksi

* Laskennallinen kesaajan huonelampotila
* Korvaa olemassa olevan RAKMK oppaan

* Tukee laskennallisen tarkastelun
vaatimuksenmukaisuuden osoittamista ja
laskentamenettelyn soveltamista.

* Paivanvalotarkastelu energiaselvityksessa

* Uusijulkaisu tukemaan sisatilojen
paivanvalon saatavuuden arviointia

* 34 § Energiaselvitys
f) paivanvalosuhde on laskettava ja
ilmoitettava niista tiloista, joille kesaaikainen
huonelampotilatarkastelu on tehty

Paivanvalotarkastelu
energiaselvityksessa

Energiatehokkuusasetuksen mukaiset paivanvalotarkastelut

Laskennallinen kesaajan
huonelampétila
Kesdajan huoneldmpdtilan vaatimuksenmukaisuuden osoittaminen
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Jaahdytetaanko jatkossa kaikki uudet
rakennukset?

Laskennallinen kesaajan Jaahdytystarve
huonelampotilatarkastelu nykyilmastossa
* Pienet asuinrakennukset * Jaahdytystarve syntyy
(KTL 1) ei valttamatta, mutta suunnitteluratkaisuista ja
nykyilmastossa usein tarpeen. Ilmastosta, ei maarayksista.
* Muut kayttotarkoitusluokat * Jaahdytystehontarve ei ole vakio.
* Laskennallinen tarkastelu Rakennuksen geometria, rakenteet,
ohjaa vahintaan viilennykseen,  Ikkunat, IV, ohjukset, kaytto...
esim. jadhdytetty tuloilma > Sisailmastosuunnittelu merkitys

* Myos jaahdytetyn tilan voi saada
ylilampenemaan toimimalla
vastakarvaa.
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Haasteena ei ole tiedon puute

——

»
‘ampereen yliopisto A ILMATIETEEN LAITOS

Jaahdytystehon
S ‘ | mitoitusopas

Ruosteencja & Kirsti Jyl

Jadhdytystehon mitoitus, jarjestelmaratkaisut ja
olosuhdetarkastelut muuttuvaan ilmastoon

lImanvaihto- ja jadhdytys-
jarjestelmien resilienssi
lémpoaaltojen ja
hengitystieinfektioiden suhteen

Vaipparakenteiden rakennusfysikaalisen
toimivuuden ja huonetilojen
keséaikaisen jaahdytystehontarpeen
mitoitusolosuhteet

Uud\s-Jav korjausrakennusten teknisten ratkaisujen toiminta Rakentamisen mitoituss44t (RAMI) -hankkeen loppuraportti
muuttuvissa olosuhteissa

Risto Kasonen, larek Kurntski, Juha lokisalo, Simo Kilpelsinen, AzinV Farahani,
M Farhan Ejaz, Raimo Simson, Virpi Kallanus, Timo Lanki, Pekka Tiittanen,

Tuula Vasankari, Miia Aro

VALTIONEUVOSTON SELVITYS- JA
TUTKIMUSTOIMINNAN JULKAISUSARJA 2023:56 tietokayttoon.fi
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Sisdilmaopas 11

Sisdilmastoluokituksen
lampoolosuhteiden

Tarporo 2022 M laskennalliset

SIMULATION FINLAND OY tarkastelut SISAILMAYHDISTYS
Selvitys- ja tutkimustoiminta VALTIONEUVOSTO

Utrednings- och forskningsverksamhet | STATSRADET
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